
 
 
 

Sede: Centro Congressi Ordine dei Medici, C.so 

Francia, 8 - Torino. 

Durata: 1 giorno 

Data: 15 Febbraio 2020 
 
Iscrizioni 

 
 

Poiché ogni sessione è limitata a 100 parteci-
panti le relative richieste verranno evase in 
ordine cronologico di arrivo della scheda di 
iscrizione. 

Quota di partecipazione  

Il corso è a titolo gratuito previa iscrizione   
on-line al seguente link: www.belcosrl.it 

 
Progetto formativo residenziale ECM 

 
 

Il corso è accreditato per medici chirurghi. 
Il conseguimento dei crediti è subordinato al 
superamento di un test di verifica finale. 

 
Segreteria organizzativa 

 
 

Bel.Co S.r.l.  
Via Mazzini, 10  – 10037 Torrazza P.te (TO) 
Tel.011.91.80.771 – 338.95.911.81 
Fax:: 011.91.80.228  
E-mail: direzione@belcosrl.it 
www.belcosrl.it 
 

Responsabile scientifico 

 
 

Fabio Orlandi: S.C.D.U. Endocrinologia 
Ospedale Humanitas-Gradenigo – Torino. 

     
 
 

ATTENZIONE! 
Iscrizioni on-line  
www.belcosrl.it 

 
 
 
 

Federico Arecco: S.C.D.O. Medicina, Ospedale 

di Mondovì - ASL CN1. 

Marina Caccia: Endocrinologa, Torino. 

Sergio Caramalli: Direttore sanitario CE.ME.DI 

-Torino.  

Stefania Corvisieri: S.C.D.U. Endocrinologia 

Ospedale Humanitan-Gradenigo, Torino. 

Paolo Limone: S.C.D.O. Endocrinologia A.O. 

Mauriziano-Torino. 

Raffaella Gancia: S.C.D.U. Endocrinologia 

Ospedale  Humanitan-Gradenigo, Torino. 

Ilaria Messuti: S.C.D.U. Endocrinologia     

Ospedale Humanitas-Gradenigo, Torino. 

Fabio Orlandi: S.C.D.U. Endocrinologia     

Ospedale Humanitas-Gradenigo, Torino. 

Barbara Puligheddu: S.C.D.U. Endocrinologia 

Ospedale Humanitas-Gradenigo, Torino. 

Maria J. Ramunni:  S.C.D.O. Endocrinologia 

Ospedale Humanitas-Gradenigo, Torino. 

Francesca Retta:  Medico specializzando in  

endocrinologia Università degli Studi di Torino. 

 

 

             
 
 
 
                           

 

 

 

 

 

LA TIROIDE 

UNA FARFALLA CON ….CINQUANTA 

 SFUMATURE DI ROSA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Corso di formazione professionale  
per  Medico Chirurgo 

 

 

 

 

 
 

 

NOTE ORGANIZZATIVE DOCENTI 

 
 

TORINO 
 

15  Febbraio  2020 

Sala Congressi Ordine dei Medici  

C.so  Francia, 8 

 Crediti formativi  ECM:  8 
Codice evento: 35585 



PRESENTAZIONE PROGRAMMA 

Il convegno si pone l’obiettivo di creare un 

momento di confronto fra gli specialisti e i 

medici di famiglia. L’argomento di discus-

sione è rappresentato dalle patologie del-

la tiroide, estremamente frequenti nella 

popolazione generale, tanto da costituire 

la richiesta più frequente di consulenza 

endocrinologica. Nelle varie sessioni sa-

ranno affrontate le patologie tiroidee più 

significative che vanno dalle malattie di-

sfunzionali quali l’iper- e l’ipotiroidismo, il 

nodulo tiroideo benigno e maligno, la ge-

stione delle tireopatie in gravidanza, inclu-

dendo una discussione interattiva di casi 

clinici. Sarà posta particolare attenzione 

nel sottolineare il ruolo del medico di base 

che, se ben gestito, può essere in grado 

di integrare al meglio l’endocrinologo nella 

gestione ottimale dei pazienti, anche allo 

scopo di ridurre le liste di attesa per que-

sta Specialità, notoriamente lunghe sia 

nell’ambito della medicina Pubblica sia 

Privata. Allo scopo di facilitare l’interattivi-

tà sono state scelte tecniche didattiche 

più recenti quali la gamification e il talk 

show. 

 
F. Orlandi - S. Caramalli 

 

PROGRAMMA 

 I SESSIONE 
 
 

(dalle ore 9,00 alle ore 13,00) 

09,00 Presentazione del corso 
 
 

(F. Orlandi - S. Caramalli) 

09,30 Il GOZZO E LA PATOLOGIA     
NODULARE: 

 
 
 

Moderatore: P. Limone 

 
 
 
 
 

- Introduzione e iter diagnostico 

 

  (S. Corvisieri) 
 

- Ecografia tiroidea diagnostica e 
di follow-up 

 

  (M.J. Ramunni) 

 
- L’esame citoaspirato  

 

  (I. Messuti) 

 
 
 
 
 
 
 

11,00 I TUMORI DELLA TIROIDE:        

talk show 
 

 

Animatori: F. Orlandi - F. Arecco 

 
 
 
 

 

11,45 L’IPOTIROIDISMO: 

 
 
 

Moderatore: R. Gancia 
 

- Inquadramento diagnostico 

 

(M. Caccia) 
 

- Terapia e Follow-up 

 

(I. Messuti) 
 

13,30 Lunch 

 II SESSIONE 

 
 

(dalle ore 14,00 alle ore 17,00) 

14,00 L’IPERTIROIDISMO: Gamification 
 
 

- Inquadramento e diagnosi 
 
 
 

- Terapia e Follow-up 
 
 

(F. Arecco) 

15,00 TRATTAMENTO DELLA DISFUN-
ZIONE TIROIDEA IN GRAVIDANZA 

 
 
 
 

Moderatore: B. Puligheddu 
 
 
 
 

- Ipotiroidismo 

 

(P. Limone) 
 

- Ipertiroidismo 

 

(R. Gancia) 
 

16,00 CONFRONTO INTERATTIVO SU 
CASI CLINICI:  

 

- nodulo tiroideo 
- ipertiroidismo    
- take home messages 
 

 

(Dott. F. Retta)  

 
 
 
 
 
 

17,00 Verifica Finale ECM 
 

(S. Caramalli)  

17,15 Fine Didattica 


